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En hallbar kost ar en kost inom planetens
granser
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Steffen et al 2015
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Animalieproduktion - en energiforlust
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Bild: Fredrik Stendahl.
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2050 BAU + full waste B 2050 planetary health diet + full waste [ 2050 planetary health diet + halve waste
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Protein sourcas

EAT Lancet 2019
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GHG Emissions Land Use Acid. Eutroph. Scty. Water
(kg CO,eq) - (m2year) 1ot (9SO.eq)  (gPO,eq) (kL eq)
A 100g protein N 3 2|5 5:3' ?.5 Pc Meantlz ‘tljo 290 3(I3|J Pc Mean'.j ?.5 1§D : ?.5 1§o c 5.0 1-?0
s . Beef (beef herd) 724 ] — 20 50 s — 42 164 — —
Kraftdjur Lamb & Mutton 757 L] 12 20 ] 30 185 —
Beef (dairy herd) 490 < 91 17 & 73 22 - -
0 B 10 15 0 s _ 10 15 0 75 1500 75 1500 50 100
Crustaceans(tanned)tokl I T —Ir 54 18 I = 1 I 04 20 I : —I- I I —I- I : I
Cheese 1.9k — 51 11 — 44 M -
. Pig Meat 116 . 46 76 r— 48 11 =N
Odlad flSk ———p Fish (farmed) 612 . | 25 6.0 . 04 37 -
Poultry Meat 326 = | 24 57 L 38 741
Eggs 100 = 26 4.2 ] : 40 57
Tofu 354 = 10 20 L] 1.1 22
Groundnuts 100 = 06 1.2 . 18 35
Other Pulses 115 = 10"pell. 05 0.8 L] > 46 7.3
ruminant
Peas 438 = meat 03 04 ] 12 3.4
Muts 190 = 22 03 . —> 27 7.9 —
Grains 23k . 10 27 . : 1.7 46
B 1 liter : 2 4 5 c 3 o gla c 15 300 10 200 50 100
Milk 1.8k . 17 3.2 —-11 809 : . : ) : I
Soymilk 354 . 06 1.0 =m 03 0.7
C 1000kea 7 [ % ¢ Loc v 0 P S S s
Cassava 288 = 04 14 = 08 1.9
Rice (flooded) 7.8k = 04 12 = 03 0.8 - =
Oatmeal 139 . 03 09 . 11 29
Potatoes 604 ] 02 06 = 06 1.2
Wheat & Rye (Bread) 8.8k . 03 06 n 04 14
Maize (Meal) 6.2k | = 02 04 = 03 07

Poore and Nemecek 2018
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Klimatskatt pa svensk livsmedelskonsumtion

Projekt finansierat av Naturvardsverket, pagar till 2020
Vilket underlag pa livsmedels klimatpaverkan ska anvandas?

Hur forandras konsumtionen vid prisforandringar?

Steg 1: Berakna vaxthusgasutslapp
Steg 2: Satt skatt som motsvarar kostnaden for utslappen
Steg 3: Undersok hur konsumtion och utslapp paverkas
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Utformning av skatten — livscykelanalys

Utslapp av vaxthusgaser (koldioxid, metan och lustgas)

- WD Swedish
B | N - | % omn 7| el of
i s . . food

Pre-production Biological processes Energy-related Processing and Transport
on farm emissions on farm packaging

* Robust metod for framtagande av klimatdata med konsekventa metodval
« Transparent metod och enkel administration for anvandning och uppdatering

Moberg et al 2019
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Moberg et al 2019
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Metod fisk

 Urval, de vanligaste matfiskarna (Ziegler och Bergman 2017)

- Vilt fangat, huvudsakliga fangstmetoder och huvudsakliga lander.
Dieselanvandning for olika fangstmetoder (viktigaste for klimat).

- Foder for odlad fisk baserat pa litteraturstudie (daligt med statistik)




=
(18]
78]
—
o0
Y
=
>
H

M Odlat

1IIIIIIIlIIL
ry

Ziegler och Bergman 2017

0
5
0

LM o LN
o~ o~ i

(19p 8ij3g uo1 000T)
GT0Z 23113AS | peIawnsuo)] p3uep

0

40
1

35
3

B



S

SLU

25

20

w o

ysly Jeqye By/bs z0D B

Moberg et al 2019



30

(=] 0
N —

lopawsAl| Jeqie 6%/baz0D b

(@))
<
o
AN
©
-+
o
(@)
| -
o
O
@)
=

5
0



S

SLU

Hur mater vi miljopaverkan?

« Funktionell enhet for livsmedel ar ofta 1 kg produkt

« Andra alternativ ar t.ex. nutritions index
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Lower nutrition Higher nutrition
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Hallstrom et al 2019
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Tack!

KONTAKT

Hanna Karlsson Potter
Institutionen for energi och teknik
Sveriges lantbruksuniversitet

hanna.e.karlsson@slu.se
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